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INFOBLATT
GUT BESCHUHT IM PFLEGEBERUF

FUR EIN GESUNDES BERUFSLEBEN

Du bist standig auf den Beinen und legst am Tag @

mehrere Kilometer zurick? Dann sind stabile und

gutsitzende Schuhe eine wertvolle Ein flacher, geschlossener
Wegbegleitung. Sie lassen dich jederzeit sicher Schuh mit fester Fersenkappe
stehen und gehen und unterstitzen Gelenke, und rutschhemmender
Wirbelsaule und Ricken. Sohle sorgt fiir einen

sicheren Auftritt.

DEINE TO DO'S

Darauf solltest du achten:
e Flacher geschlossener Schuh mit fester

Fersenkappe und rutschhemmender 24 [h]
Sohle
e Anpassbare Innensohle mit gedampfter Tragen Sie verschiedene
Ferse Paare im Wechsel und géinnen
e Strapazierfahiges, atmungsaktives Eib Ihin Sehiibon aimer
Material Tag Pause. V.

e Daumenbreite Platz bis zur Schuhspitze
e Klettverschluss oder Schnirsenkel
e Wechselpaar nach 24 h tragen
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WEITERE INFORMATIONEN UNTER: Passen Sie den Schuh
mittels Klettverschluss oder

www.bgw-online.de * Schniirsenkel Threm FuB an.
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*Hinweis: Sollte der Link nicht direkt 6ffnen, bitte in die Browser-Adresszeile kopieren.


https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/medien-center/arbeitsmedizin/der-richtige-arbeitsschuh-im-pflegeberuf-49490
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